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邯郸市教育局新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作

领导小组办公室文件
邯教防办〔2020〕10 号

关于转发市疫情防控领导小组办公室

《关于进一步加强疫情防控期间个人防护工作

的通知》的通知

各县（市、区）教体局、大中专院校、市直学校、机关处室及直

属事业单位：

现将邯郸市新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作领导小

组办公室《关于进一步加强疫情防控期间个人防护工作的通知》

转发给你们，望认真落实，并提出如下意见，请一并贯彻落实。

一、要高度重视个人防护工作。个人防护是疫情防护的基础。

目前整体疫情仍然复杂严峻，各县（市、区）教育局和学校要认

真落实通知精神，严格遵守有关要求，教育广大干部、教师和学

生尽量减少外出，避免去商场、医院、饭店、宾馆等人群聚集的



2

地方，不要组织聚餐和集会活动。学生不要参加培训班和考试等

活动。必须外出的要全程正确佩戴合乎标准的医用口罩，不允许

不带口罩到人员聚集的场所。外出期间尽量不要乘坐公共交通工

具。如必须乘坐公共交通工具时，要避免用手触摸车上的物品。

外出期间减少与他人的接触，必须接触的要保持安全距离。要勤

洗手，避免用手接触口眼鼻，养成良好的卫生习惯。居室要多通

风换气，保持整洁卫生。坚持安全的饮食习惯，食用肉类和蛋类

食物要煮熟、煮透。增强卫生健康意识，适量运动、保障睡眠、

不熬夜，提高自身免疫力。

二、切实加强在岗工作人员的防护工作。要为在岗工作的干

部和教师配备完备的防护用品。在岗人员每天进入机关和学校要

佩戴口罩、测体温。要尽量减少集中办公人员，可采取电话、网

络等办公方式进行；召开会议要优先采取视频方式，减少集中开

会的次数、人数，缩短会议时间，保证会场通风。对签字、排查

工作也可以采用网络方式进行。对值班、保安、保洁人员也要按

照规定做好防护，每天要测体温、戴口罩。同时要妥善解决在岗

人员的就餐、休息问题。

三、做好学校值班和消杀工作。各级教育行政部门和学校要

落实 24 小时值班制度。对所有进入机关和学校的所有人员都要

测体温、戴口罩。对拒绝接受体温检测及体温异常的，要拒绝其

进入，并引导其到相关医疗卫生机构就诊。要按照《中小学校和

托幼机构消毒隔离技术指南（试行）》的要求对学校开展消毒工
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作，并且要对消杀时间、人员、面积、用药量等做好记录工作。

四、落实“五包一”责任制。层层落实责任，严格执行“五

包一”责任制，每天做好排查工作。发现发热、咳嗽等呼吸道感

染症状的学生、教师和工作人员要第一时间上报并及时采取措

施。

邯郸市教育局新型冠状病毒感染的肺炎

疫情防控工作领导小组办公室

2020 年 1 月 31 日
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